Udine, 15 ottobre 2019

Alle SOCIETA e ai
TECNICI del Friuli Venezia Giulia

Al Tecnico Regionale
MATTEO AMBROSINI

Al Preparatore Fisico
GIUSEPPE CURRO’

Al CENTRO STUDI FIR

OGGETTO: CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICI LIVELLO 1 BAMBINI

Il Comitato Friuli Venezia Giulia comunica I'organizzazione di un corso di
aggiornamento per Tecnici Livello 1 Bambini che si svolgera lunedi 28 ottobre
2019 a Bagnaria Arsa (UD), con il seguente programma:

- Ore 17:45 inizio parte teorica presso il presso il Centro Regionale FIR in Piazza
San Giorgio 1 a Bagnaria Arsa

- Ore 18:20 trasferimento sul campo di via Vaat a Bagnaria Arsa — parte pratica
allinterno dell’allenamento regionale under 14

- Ore 20 debriefing teorico in aula

- Ore 20:45 fine corso
Tema del corso - Sviluppo dell'area motoria nel rugby
Validita - Consente di ottenere i crediti formativi per i Tecnici Livello 1 Bambini
Docente - Giuseppe Curro

Costo - Gratuito
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Indicazioni utili — Ogni partecipante dovra presentarsi munito di abbigliamento
sportivo per la parte pratica in campo

Iscrizioni — Compilare il modulo online sul sito del Comitato FVG al seguente link
http://friuliveneziagiulia.federugby.it/allenatori/55-news/1209-corsi-allenatori-stagione-
2019-2020-calendario-e-iscrizioni.html

Verranno considerate valide le prime 35 iscrizioni pervenute.
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